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Conosciuta come il piu grande scalo commerciale
dell’Impero Romano, la citta di Ostia conserva al
suo interno testimonianze di culture diverse che vi
giunsero durante 1 secoli della sua egemonia
marittima. La posizione strategica, che permetteva
alla citta non solo di commerciare con tutto il
Mediterraneo ma anche di controllare le vie di
comunicazione che da questo risalivano attraverso il
flume Tevere sino a Roma, permise ad Ostia uno
sviluppo commerciale ma anche “culturale” che
rivaleggiava con quello della capitale. Come spesso
accade, infatti, insieme alle merci viaggiavano idee,
tecnologie e nuove credenze che, dalle sconfinate e
remote regioni dell’ Asia e dell’ Africa, approdavano
nell’ITmpero. Citta di mercanti, soldati, mercenari,
doveva a questa mescolanza di lingue, culture e
razze diverse, la sua speciale vocazione cosmopolita,
testimoniata anche dalla presenza di diversi culti di
origine orientale, attestati con abbondanza al suo
interno: dalla Magna Mater Cibele proveniente dalla
Frigia, all'Iside egizia, fino a1 Misteri di Mitra, di
indubbia ascendenza persiana.

Proprio il culto del dio Mitra sembra aver incontrato
un favore particolare a Ostia se si pensa che, nelle




sole zone scavate dalla fine dell’800 a oggi, sono
stati rintracciati ben 18 mitrei (due dei quali sono
ormai scomparsi mentre quelli conosciuti come
Sabazeo e Sacello delle Tre Navate restano ancora di
incerta attribuzione). Divinita introdotta in Europa
dalle legioni romane al ritorno dalle campagne
asiatiche, probabilmente la sua diffusione a Ostia &
anche legata alla grande percentuale di
commercianti asiatici che frequentavano, in molti
casi risiedendovi, la citta.

Dio di indubbia ascendenza Indo - Iranica,
Mitra/Mithra € presente sin dalle origini sia nel
pantheon indiano sia in quello dello zoroastrismo
iranico con il ruolo di protettore dei patti, di garante
degli accordi, ma anche come divinita legata alla
sfera “solare”. Sara pero in territorio persiano, a
partire dal periodo Achemenide (550 a.C.-330 a.C.),
che la figura mitica di questo dio andra man mano
arricchendosi grazie anche all’incontro con la
preesistente tradizione vicino-orientale.

Nell’impero romano la sua presenza ¢ attestata a
partire dalla fine del I secolo a.C., con un periodo di
massima fioritura intorno al III d.C. prima del suo




totale declino a favore della nascente chiesa
cristiana.

Secondo la leggenda Mitra nasce da una roccia e la
sua vita e costellata di episodi mitologici fra cui
forse i piu interessanti sono il suo incontro con il dio
Sole, che sottomettera, e la cattura e il sacrificio del
toro, simbolo della natura rigenerata dal dio. Mitra
viene cosi rappresentato abbigliato alla persiana,
con berretto frigio sul capo, nell’atto di uccidere il
toro tagliandogli la gola dalla quale sgorgano delle
gocce di sangue che un cane e un serpente cercano
di bere per impedire che queste fecondino la terra.
Allo stesso tempo uno scorpione stringe i testicoli
del toro la cui coda termina a forma di spighe di
grano, a sottolineare ancora una volta il legame
dell’animale con la terra. Spesso ai due lati del
gruppo centrale sono rappresentate due figure
maschili, Cautes con una fiaccola alzata e
Cautopates con una abbassata, simbolo del ciclo
giorno/notte. La comunita mitraica, formata da soli
uomini, era divisa in sette diversi gradi iniziatici cui
sl accedeva attraverso cerimonie segrete che restano
per lo pit ancora sconosciute anche se apogeo della
celebrazione doveva essere un banchetto comune
che si svolgeva all’interno del Mitreo. Come detto,
i Mitrei di Ostia sono ben 18, con caratteristiche
comuni che ritroviamo perfettamente sintetizzate in
tre di essi: Mitreo delle Terme del Mitra, Mitreo del
Felicissimo e Mitreo delle Sette Porte.

In genere i mitrei erano costruiti all’interno di
ambienti sotterranei per rievocare il luogo della
nascita del dio come nel caso del cosidetto Mitreo
delle Terme del Mitra impiantato negli ambienti

fig.2

sotterranet di servizio delle preesistenti terme,
sicuramente il pit suggestivo dei Mitrei di Ostia.

La struttura, di tipo piuttosto classico, con le due
banchine laterali su cui avevano luogo i pasti rituali,
viene resa particolarmente suggestiva dai due
lucernari che si aprono lungo la volta del soffitto
attraverso 1 quali, filtrando all’interno, il sole crea
scenografici giochi di luce. Punto focale dell’intero
ambiente era, infatti, 1l gruppo marmoreo
raffigurante Mitra che é stato ritrovato in situ sul
fondo del tempio e che, grazie all’apertura nel
soffitto sovrastante, si rivestiva di luce solare a
creare un’immagine ancora piu risplendente del So/
Invictus incarnato da Mitra (fig. 1). La statua (I’originale &
oggi conservato nel Museo di Ostia), in marmo
greco, al momento del suo rinvenimento venne
ritrovata mutila di diverse parti. La testa del toro,
quella del dio e le sue braccia vennero ritrovate in
una fognatura poco distante, probabile conseguenza
della successiva occupazione di questi spazi da parte
della comunita cristiana. Opera dello scultore
ateniese Kriton, come attesta la firma apposta sul
petto del toro, si discosta dalla comune iconografia

del Mitra tauroctono (uccisore del toro).
In questo caso, infatti, il dio non viene raffigurato,

come di norma, nel momento immediatamente
successivo l'uccisione del toro, ma in quello

immediatamente antecedente quando, levata la lama
in aria, si appresta a brandire il colpo sul collo
dell’animale la cui testa tiene rovesciata all’indietro,
saldamente trattenuta dalla sua mano sinistra. Un
momento di forte pathos emotivo che doveva essere
sottolineato dai bagliori mandati dalla lama del
pugnale, ormai perduta, probabilmente rivestita di
metallo, lo stesso metallo che formava i1 raggi,
anch’essi perduti, che emanavano dalla capigliatura
del dio. La scelta di un abbigliamento di foggia
classica e la mancanza dei consueti animali che
circondano il toro sono ulteriori tratti originali di
questo gruppo marmoreo.

Ma se di norma i mitrei si trovano in ambienti
sotterranei, a Ostia, fatta eccezione appunto per il
Mitreo delle Terme del Mitra, sono tutti costruiti
all’aria aperta, seppur in zone appartate rispetto alle
vie principali di maggior transito, riutilizzando
strutture adibite precedentemente ad altri usi.

E’ il caso del Mitreo di Felicissimo, di cui non resta
praticamente nulla dell’alzato, il cui pavimento
centrale, in mosaico bianco e nero, € diviso in otto
rettangoli, uno occupato dalla dedica fatta da tale
Felicissimo che commissiono il Mitreo e gli altri
sette decorati con i simboli dei sette pianeti associati
a ciascun grado iniziatico e agli oggetti rituali
connessi: corax (corvo- fig. 2), nimphus (sposo),

miles (soldato), /eo (leone - fig. 3), perse (persiano),
heliodromus (corriere del sole) e il pater (padre).
L’acqua e il fuoco inoltre erano elementi costanti
all’interno dei rituali mitraici, come € testimoniato in
questo caso dalla rappresentazione di un altare del
fuoco nel mosaico pavimentale (fig. 4) e dal
pozzetto rituale interrato in prossimita dell’entrata.

Il numero sette ritorna costantemente in molti dei
Mitrei Ostiensi come in quello delle Sette Porte,
ricavato all’interno di un precedente magazzino. Il
mitreo prende il nome dalla rappresentazione musiva
che si trova immediatamente dopo la soglia di
entrata, in cui e rappresentata una grande arcata con
sette porte (fig. 5).

Queste alludono alle sette sfere celesti, rappresentate
appunto da porte di diversi metalli, che il fedele
doveva simbolicamente attraversare per completare
il suo percorso di iniziazione. Purtroppo il resto delle
decorazioni musive di questo tempio & fortemente
deteriorato, anche se € ancora possibile riconoscere,
lungo i podia, le immagini di alcune delle divinita
associate ai sette pianeti tutelari dei diversi gradi,
come Venere che sorge dalle acque (fig. 6) o Marte
che tiene in mano una lancia (fig. 7). Le pareti del
Mitreo inoltre, al momento della scoperta, erano
ricoperte da pitture che riproducevano un ambiente
boschivo, lussureggiante, probabilmente a ricreare lo
spelaeum, la grotta dove nacque Mitra. Sulla parete
di fondo invece, al momento della trasformazione in
mitreo, venne aperta una nicchia nella quale
probabilmente alloggiava una rappresentazione di
Mitra su un fondo di intonaco oramai andato
perduto.
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